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Kedveselim

Sokak flilében ott cseng még Ré-
vész Benjamin testvér hangja, ami-
kor szeretettel szélt a gyllekezet-
hez, lelkipasztor-kdzosséghez e
megszolitast alkalmazva:
,Kedveseim!”

Ezzel a megszélitassal hadd illes-
sem a gylilekezetet e rovatcimben
én is. Hiszen kedves gyllekezet az
Ujpesti. Sok kedves testvérrel, szol-
galdval, az Urat keresd és neki en-
gedelmesked6 hivével. Egyutt va-
gyunk az Ur szamara is kedvesek,
hiszen gyllekezeti életlink kdzép-
pontjaban Jézus Krisztus all, az §
akaratat keressuk, és meg is tesz-
SZUlf, amit parancsolt nekunk.

Az Uj Lant mogott nagy idék vannak.
Marosi Nagy Lajos testvér 25 éven
at szerkesztette faradhatatlanul,
hogy az Uj Lant a gyulekezet ren-
delkezésére alljon friss Uzenettel,
aktudlis hirekkel, kronikaval, s mind-
ez szép, irodalmi csomagolasban.
Adassék koszonet a lapot negyed
szazadon at szerkesztd testvérnek!
Lajos testvér! Koszonjuk! Adjon az
Ur aldast ,nyugdijas” éveidre!
Immar (j szerkeszt6je van az Uj
Lantnak Szommer Hajnalka szemé-
lyében, aki a felkérést kovetben ter-
vekkel, reményekkel, ambicidval tel-
ten fogott neki a munkanak. Hajnal-
ka! Sok er6t, bolcsességet, aldast
kivanunk munkadral!

Pal apostol amikor az evangélium-
rol beszél, az ézsaiasi igét idézi:
,Milyen kedves azoknak a jévetele,
akik az evangéliumot hirdetik!"
(R6m 10,15) Valdban nagyszer(i do-
log a j6 hir, az evangélium hordo-
z6janak lenni.

Milyen sok fiatal hdzaspart lelkesi-
tett a kormany dontése, amikor a
CSOK bevezetését kdzzétette. Oro-
mot hozott, hogy tamogatast kap-
nak az otthonteremtéshez, pedig ez
csak ideig-6raig vald lakhatast biz-
tosit. Elhitték, és sokat terveznek,
keresnek, fellendult az ingatlanpiac,
megrendeléseket kapnak a terve-
z6k, kivitelez6k, valami megmoz-
dult.

Az Ur Jézus Krisztus 6rokkévald
lakhatast ajanl mindazoknak, akik
hisznek benne és engedelmesen
kovetik 6t.

Mit jelent nekiink az evangélium?
Emlékezziink azokra a kedves em-
berekre, akik hozzank juttattak el,
és tanusagot téve hitlkrél Jézus
Krisztusra mutattak! Emlékezziink a
hitlkre, szeretetukre, szolgalat-
készseéglkre. )

Ma a kiildetés a miénk. Az Ur a gyl-
lekezetet azért tartja, aldja, hogy
mikozben lelki otthonra talaltunk,
felel6sséget érezzlink azokért, akik
meég nincsenek biztonsagban. Ha a
hiteles evangélium hordozéi va-
gyunk, amikor odaléplink a remény-
telen, csliggedd emberekhez, az 6
szamukra kedves emberekké valha-
tunk. De nem is az a lényeg, hogy
benninket kedvesnek lassanak, ha-
nem a mi Megvalténkat, az § szavat
halljdk meg! .

Hiszem, hogy az Uj Lant tovabbi pen-
getésének hangjai, a lap betli, szavai,
mondatai Uzenetté lesznek minden
olvasé szdmadra, és gyllekezetlink
szolgélattevéinek soraba a tovabbi-
akban is jél beilleszkedik majd.
Mészaros Kornél °
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Kizéldiiltek a fak

Szemem csodds dolgokat lat.
Madarak gyonyérii énekét hallom,
Hallgatom, s kézben hitemet vallom,
Hogy Isten pdratlan alkotdsa ez,
Melyet madarak hangja zengedez.
Oly jé ennek részese lenni,

Ezért szivem is e hallelujat zengi.

Nagy Norbert L]
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Egy ,ordogi” nap?

Ritkan veszek fel stopposokat. De
most egyszer(ien muszdj volt vissza-
tolatnom. Id6re mentem, de béven
volt idém (na ez is ritkan fordul eld
nalam...). Egy copfos férfi volt, és az-
zal Ult be a kocsiba, hogy: ,K8sz06-
nom! Hat ez is egy 6rdogi nap!" Hir-
telen megfordult a fejemben, hogy
taldn mégsem volt j6 otlet felvenni,
ki tudja, milyen ember ez. Mit jelent
az, hogy ,0rdogi" nap, hiszen vasar-
nap van, ha valami, akkor a vasarnap
az ,isteni" nap, és nem ordogi. Kivan-
csisagom nagyobb volt a félelmem-
nél, igy hat rakérdeztem, miért
mondja ezt. Oszintének tlint, mikoz-
ben beszélt, és igaznak is bizonyult a
torténete. Aznap talédlkoznia kellett
volna egy emberrel, aki tartozott neki
(ahogy kidertilt utélag, nem til nagy
6sszeggel) az elvégzett munkaért.
Csakhogy hiaba beszélték meg az
idépontot, az ember nem jott el, és a
telefonjat se vette fel.
Stopposomnak harom fia volt, a fele-
sége otthon gyesen a legkisebbel.
Hdénap vége volt, a pénzbdl mar ki-
fogytak. Ez volt az utolsd remény,
hogy még ebben a hénapban pénz-
hez jusson és bevéasaroljon, pedig
dolgozni akaré csalddaparoél volt szo.
Rokonséga messze élt, szintén na-
gyon szerényen. Prébaltam lecsek-
kolni az embert, sok kérdést tettem
fel, nem hazudott. Szerettem volna
mondani valami biztatét, hogy Isten
jo, meg hogy szereti az embereket,
és jo terve van vellk, de valahogy
nem ment. Viszont volt ott egy CBA
bolt, pont azon a helyen, ahol elval-
tak dtjaink. Felajanlottam, hogy szi-
vesen bevasarolok nekik, j6jjon ve-
lem a boltba. Lattam, hogy nagyon
kellemetlenil érzi magét, de nem
volt més valasztasa, étellel vartak
ma haza. Biztattam, hogy rakjon a
kosarba tartds élelmiszereket, és
kérjen a szaldmispultnal is valamit.
A legolcsdbb termékekbdl valasztott,
gyumolcsot és édességet én raktam
a kosarba. Nagyon halas volt, tobb-
szOr megkdszont mindent, és kony-
nyes volt a szeme, amikor alltunk a
kasszanal és nézte, amit dsszevalo-
gattunk. Az dsszeg, amit kifizettem,
nagyobb volt annal, amivel tartoztak
neki. ,llyen az Isten - gondoltam ma-

gamban mosolyogva —, mindig tob-
bet ad, mint ami 'jarna"" A végén
konnyd volt bizonysagot tenni Isten-
rél. Megmondtam, hogy hivd vagyok,
és tudom, hogy ma reggel engem Is-
ten kuldott, hogy felvegyem, és meg-
tapasztalja, hogy igenis ma egy ,iste-
ni" nap van, hogy Isten szémontartja
Ot is. Biztattam, hogy olvassa a Bibli-
at, mert Isten a Biblian keresztil tud
szélni hozza leginkabb. Es ne nekem
legyen halés, hanem Istennek.
Amikor elkdszontlnk, mindenképpen
akart valamilyen elérhetdséget, hogy
vissza tudja fizetni, amit adtam, ami-
kor majd megkapja a pénzt. Azt vala-
szoltam, hogy biztos adédik majd al-
kalma segiteni masokon - oda fizes-
se vissza.

Elmult mar par év, és visszaemlékez-
ve erre a torténetre sokszor azon
téprengek, vajon ha mindig rohanok
valahovd, és nem allok meg, amikor
érzem, hogy meg kellene, hany em-
ber marad ,éhes" és csak azt
tapasztalja, hogy 6rdogi napja van?

Makrai Miriam ®

Pdros oldal

Biztos rosszat

Tobb mint 18 éve tortént, hogy nyar
végére meghivtam a névérem
gyermekeit, Aront és Sacit sziileim-
mel egyitt, hogy nyaraljanak na-
lunk Bagamérban.

Epp ott tartottdk az orszagos rop-
labda Spartakiadot. Nagyon vartuk
a versenyt, mert férjem, Zsolt a
bagaméri csapat tagjaként indult.
Sokat készultek ra.

A verseny napjan az egész csalad
egyutt indult el a csoportmeccsek-
re. Anyukameék és a gyerekek na-
gyon vartak mar a kezdést. Egyltt
szurkoltunk lelkesen. Minden jél
alakult.

Kozeledett els§ gyermekiink sziile-
tésének az ideje. A mentds, aki a
versenyen az egészségligyi Ugyele-
tet latta el, mindendron be akart
vinni szllni. Ekkor a 38. hétben jar-
tam. Mondtam neki, hogy még
kozel két hetem van hatra.

VESZTESEGBOL
NYERESEG...

Aprilis 17-én Levente Pétert és
Dobrentey Ildikét varjuk csaladi
napunkra. Meghivdsunkra az
alabbi levél érkezett téliik:
.Kedves Gyiilekezet! Koszonjlik a
bizalmat, igyeksziink megszol-
galni! Szolgdld szeretettel Ildiké
nénje nevében is, Mindnyajuk
irdnt: Péter batyo, 6nképz6
tarsaslény a Leventék kozul"

A gyermekiik elvesztését is atéld
hdzaspdr abba a titokba enged
betekintést, formalodhat-e a
veszteségbdl nyereség. S ha
igen, vajon hogyan?

Tovabbi részletek hamarosan a
falitjségokon!

almodtal...

Masnap reggel felébresztettem
Zsoltot, hogy sztilni kell mennem.
Azt mondta, fekldjek vissza, ,biz-
tos rosszat almodtal”. Felhivtam a
mentést, aki el6z6 nap mar be sze-
retett volna vinni. Zsolt kocsival
utanunk jott, hozta a csomagomat,
majd visszament a bajnoksagra.

€n a kérhazban azért imadkoztam,
hogy Isten segitsen meg a szlilés-
ben, Zsoltot pedig a versenyben.
Mindkettonket megaldotta az Ur,
vilagra jott elsé gyermekiink, Aurél,
és Zsolték els6 helyezettek lettek.
Edesapam a verseny utani kozos
ebéden jelentette be, hogy meg-
szlletett a fiunk. Mindenki gratu-
lalt a férjemnek és a csaladomnak.
Ez a nydr masképp végzodott, mint
ahogy terveztik, de Isten jobban
tudta, mit hogyan alakit az éle-
tunkben.

Szaszné Lérik Emese )



Kiben van bizodalmunk?

Nemrégiben egy brit férfi komoly
kihivast allitott maga elé: 6 lesz az
elsé ember, aki mindenféle kulsé
segitség nélkul, gyalog keresztil-
szeli az Antarktiszt. A cél nem volt
teljesen elérhetetlen, hiszen embe-
runknek komoly tapasztalatai vol-
tak hasonlé, jelent6s fizikai erdt
igénylé megproébaltatdsokban, s a
korabbi években tobb sarkvidéki
expedicion is részt vett mar. A nagy
feladatra hosszU hénapokig ké-
szult. A fizikai felkészilés mellett
gondosan megtervezte az Utvona-
lat, kiszamolta, hany napra lesz
szuksége, mennyi élelmet kell ma-
gaval vinnie, s hogy naponta mek-
kora utat kell megtennie. A tav tobb
mint 1600 kilométer volt, amire 80
napot szant. 150 kilogramm élelmi-
szert és felszerelést készitett
0ssze, amit egy szanon hdzott ma-
ga utan.

Mivel a kihivas egyik sarkalatos
pontja az volt, hogy semmilyen kiil-
s@ segitséget nem vehet igénybe,
igy a kulvildaggal sem tartotta a
kapcsolatot, egyedll annyi volt
megengedve biztonsagi okokbdl,
hogy 24 éranként radidn elkildje
az aktualis tart6zkodasi helyét. So-

kaig dgy tlint, hogy sikertl a nagy
terv, de a 71-dik napon vészjelzést
tovabbitott a bazisra, egy felmen-
tésereg kildését kérte. Mindossze
50 kilométerre volt a céltél, am
szervezete annyira legyengllt mar,
hogy nem tudta folytatni az utat.
Utolsod lzenetében tomoren ennyi
volt: ,Nincs itt semmi, csak nagy
fehér sotétség" A mentéexpedicié
megérkezett, s elszallitottak a leg-
kdzelebbi kérhazba - ami ebben az
esetben tobb ezer kilométerre Dél-
Amerikaban volt. Nem tudtak azon-
ban mar segiteni rajta, a kérhazi
agyban a kovetkezd napon elhunyt.
Elgondolkodtaté ez a torténet. Fel-
veti a kérdést, hogy vajon a mi bi-
zodalmunk kiben van? Kinek az
erejére tamaszkodunk? A sajat ma-
gunkéra, vagy elfogadjuk testvére-
ink segitségét, s még inkabb kial-
tunk-e Istenhez? Vagy lgy gondol-
juk, hogy egyedul is végig tudjuk
jarni az élet rogos atjat? Sikertilhet
igy is, a felfedez6nek sem hiany-
zott sok a célba éréshez. De vajon
megéri egyedUl hiiznunk a szanun-
kat, amikor segitséggel sokkal
kénnyebb is lehetne?
Gondolkodasra indit a torténet egy
masik szempontbdélis. A felfedez6
végll mégis segitséget kért, azon-
ban ekkor mar késé volt. Vajon mi
hajlamosak vagyunk a halogatasra?
Azt gondolni, hogy tudunk a magunk
feje utan is menni, és ha esetleg
mar nagyon nagy a baj, akkor majd
kérlink segitséget? Nem érdemes
halogatnunk, mert nem tudhatjuk,
hogy mikor lesz mar til késd ahhoz,
hogy meghallgatasra talaljanak
imaink.

R.Aron ®

Igyekezzetek a vdros jolétén...

® Testvéreink

Marcius 6-an 17 ératél a Lumen
Christi kérus ad jétékonysagi gos-
pelkoncertet a Kdposztasmegyeri
Szentharomsag Plébanian az épuld
templomtorony javara, amelyben
harom aranyos fény(, szép nagy
harang is helyet kap aprilis 2-atél.
Harangzenekarunk 37 kis harang-
javal szolgalt mar a plébanian.
Aldast kivanunk a nagy harangok
Istenhez hivé kiildetésére!

e Ujpestért

A IV. keruleti Renddérkapitanysag
kezdeményezi az Aldozatvédelmi
Szakmai Egylittmikodési Rendszer
kialakitasat. Megtiszteld, hogy az
alakuld ulésre gylilekezetiink kép-
viselGje is meghivast kapott
Horvath Szabolcs r. alezredes,
kapitanysagvezetd urtol. Keressiik
az egyuttmiikodés lehetdségeit. A
témaban tajékozdédni lehet tobbek
kozt itt: www.bdaldozatsegites.hu.
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».de te uralkodjal rajta”
1Mézes 4

»A biin az ajté elétt leselkedik,
és rad vagyaddik..." (IMéz 4,7)

K&in és Abel j6l ismert torténe-
tében csak Uigy hemzseg a sok
tzenet. Most a torta egy kis
szeletét, csak egy pici cikkelyt
hadd hozzak elé...

K&in dldozatat elutasitja az Ur,
Abelé tetszést arat.
Kovetkezmény: Kain vérig van
sértve. Nem képes elviselni a
kudarcélményt, plane agy, hogy
a masik, a kisocsi sikeresebb,
mint 6! Kain lehorgasztja a fe-
jét. Rosszindulatd gondolatok
cikdznak az agyaban, onigazsa-
got, megoldast keres magdaban,
gyilkos tervet forral...

Nézziik, mit tesz Isten! A nem
megfeleléen elkészitett, bemu-
tatott aldozatot elutasitja, de
Kaint magat nem! Blinds gon-
dolatok forognak Kain fejében,
de Isten mégis megszolitja,
figyelmezteti, s6t batoritja,
tanacsolja! Annyira szereti,
hogy az emberiség egyik legér-
tékesebb Gtmutatasaval latja
el: tudd, hogy valaki van oda-
kinn... rad vagyadik, rajtad van
a szeme, kutat, figyel, keresi a
gyenge pontjaidat... nagy és fé-
lelmetes, roppant hatalom, le
akar gy06zni, be akar kebelezni,
sokkal er6sebb, mint te, de
mégse férhet hozzad(!), csak
akkor kaparinthat meg, ha te is
ugy akarod, ha magad nyitod ki
az ajtét elbtte!

Nemcsak Kaint nézte ki maga-
nak, hanem téged és engem is...
Ma is az a terve, hogy megsze-
rez, ott van kint, és az ajtéd le-
si! Figyelj oda magadra, 6rizd a
gondolataid Isten kdzelében,
figyelj, hogy mi, ki el6tt nyitod
meg magad! Es ha kisértés kor-
nyékez, jusson eszedbe: nem
torvényszer( az elbukas! Jogod
van a gy6zelemre, hiszen Isten
mondta:

»---alljatok ellen az 6rdégnek,
és elfut téletek.” (Jak 4,7)

Papp Szabolcs ®
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Olvasédink kérték

Anyukam

Egy ember életét nagyon nehéz, s6t
lehetetlen igazan 6sszefoglalni, hi-
aba ismerunk, szeretlink valakit,
azért csak vannak az életében olyan
részek, amelyeket mi sem tudunk
megfejteni. Anyukdmat ,csupdn” 27
évig ismerhettem, de halas vagyok
érte, mert egy szeretd sziv(i nd volt.
1956. junius 25-én nagy 6rom volt a
Bdnlaki csalédban, mert megérke-
zett Katika és Istvanka. Szileik, a
nagypapam és nagymamam, An-
gyalfoldon laktak és ott is dolgoz-
tak mliszerészként. Tobb generacié
élt a kis hazban, igy anyukam jolis-
merte az 6 nagyszuleit. Es hala
cserfes természetének, szivesen
nosztalgidzott, mesélt Ugynevezett
.csaladi anekdotakat", amelyekbdl
mindig atsutott, mindig kihallottuk
bel6lik azt a szeretetet, amit a csa-
l&dja irdnt érzett. Egy egyszerd(,
ugyanakkor nagy fantdziaval meg-
aldott ember volt. Kisiskolasként
ugy beszélt a taniténdjének Kana-
darél, mintha személyesen ott jart
volna, holott csak a nagymamaja
mesélt neki réla. A Konyves Kalman
Gimnéziumban érettségizett esti ta-
gozaton. Elvégzett egy gyors- és
gépird tanfolyamot. Majd admi-
nisztratori munkakorben dolgozott
a Székkarpitnal. Késébb, mikor mar
énis elértem a bolcsédés kort, a
mai Corvinus Egyetemen kezdett
dolgozni a fénymésoléban, azutan
kézbesitd lett ugyanott. Hajlamos
volt masokat maga elé helyezni,
talédn mar tulsagosan is. Dolgos,
faradhatatlan lélek volt. Amikor mar
nem nagyon tudott az dgybdl kikel-
ni, akkor is minket sajnalt, hogy vele
kell faradoznunk. Karacsonykor pe-
dig azt mondta, hogy 6 kapta a leg-
szebb ajandékot, pedig konkrétan
nem is kapott semmi igazi ajandé-
kot a szlikséges egészségligyi dol-
gokon kivil. Nagyon meglep8dtem
ezen a kijelentésén, kivancsi voltam
hat, mire gondol pontosan. Azt
mondta, tudja, hogy nem mindenki
gondozna igy, mint apukam, ezért
ez a legszebb ajandék neki.

Igen, ilyen jo lelkd és dolgos
asszony volt az anyukédm. Pedig
nem kapott gyerekkoratél kezdve
kilon vallasos nevelést. Mégis
megismerhette Istent. A nagyma-

tortéenete

maja ugyanis egyszer nagyon ko-
moly betegségben szenvedett, két
hetet igértek neki az orvosok... a két
hétbél végil 20 év lett, és egyszer,
mikor Kanaddba ment meglatogatni
a testvérét, atadta szivét az Urnak.
Hazaérve elkezdett a plinkdsdi gyl-
lekezetbe jarni, és néha-néha anyu-
kamat is elhivta. Aztan mikor szile-
im meghdzasodtak (1981. marcius
21-én), mér apukamat is elhivogatta
a gyllekezetbe. Véglil az Gjpesti
baptistaknal kotottek (kotottiink) ki
apukam nagybatyja (Bodndr Berta-
lan) révén. Anyukamat Révész Ben-
jadmin meritette be 1993-ban. Né-
gyunk kozul 6 volt az elsé, aki ,ujja-
szlletett”, most pedig 6 az els6, aki
elérement...

Es nagyon hianyzik. Nélkule tal
nagy a csend... Hianyzik a gondos-
kodasa, az dlelése, az, hogy felhiv-
jon, mikor érek mar haza, hidnyzik a
szeretete. Es hidnyzik az a gyerme-
kiség, amely szintén ott élt benne a
felnott, felel6sségteljes édesanya
mellett. Igen, mar-mar gyermekien
kivancsi volt dolgokra, és szeretett
meséket nézni a tévében. Es féleg
nyugdijas napjaiban mindig varta a
madarakat az erkélyre. Mindig gon-
doskodott ezekrél a pici allatokrol,
és nagyon orult, ha a cinkék megla-
togattak.

Most ezt hagyta rank, mert szerin-
tem minden ember hagy valami
orokséget maga utan, amit nem le-
het pénzben mérni, amit 6 elkez-
dett, és nekiink folytatni kell. Itt
most nem feltétlen a fézésre, mo-
sogatasra gondolok. Hanem az em-
berségre, gondoskodasra. A cinké-
ket tovabbra is etetni kell, ahogy az
embereknek is tovabbra is sziiksé-
glik van az érdeklédé tekintetre,
szavakra, a szeretet cselekedeteire.
Nem, nem tudunk olyanok lenni,
mint 6, nem is lehet, mert egyszeri
és megismételhetetlen volt, ,Sze-
gény a forganda tlindér szerencse,
hogy e csodat ujélag megteremtse”
- irta Kosztoldanyi az ember egyedi
voltardl. ks igy is van ez. De attél
még amit valaki elkezd, valaki mas-
nak folytatnia kell... remélem, Isten
ad er6t ehhez, és ahhoz, hogy foly-
tatni tudjuk a sajat életlinket.
Bakos Katalin ®

| Kati-versek
LAJKRA VARVA

Ldjkra vdrva jér az ember,
posztol, megoszt, szelfizik. ..
Ertékes vagy, ha mdsnak tetszel -
sokan bizony ezt hiszik.

Ldjkra vdrunk mindahdnyan,

lelkiink erre éhezik.
Csak jot gondoljanak feléliink -
ez az egy cél létezik.

Atobbiektdl varunk vélaszt:
Mondd meg nekem, ki vagyok?
De van, ki igy szél: Senki mdsra,
csak magamra hallgatok.

Vélemények Gssztiizében
tengetjlik az életiink,
magunktél vagy mastol varjuk,
mondja, mennyit érhettink.

Hamis képre éplil minden,
kivagy te, kivagyok én?
Lehet, porszemekként éliink
e hatalmas féldtekén?

Tegylink csak egy lépést hadtra,
emeljiik fel a fejlink,

nyissuk tagra szemeinket,
vegylik észre Istentink!

Felénk tartja azt a tiikrét,
amit batran nézhetiink,

6 nem azt latja rank tekintve,
amit mi elképzellink.

Es ez a fontos, ami szémit,
figyelj még kicsit ide!

A lényeg nem a ldjkok széma;
Istennek majd tetszik-e?

Ui.: Ha a kedves olvaséban a vers
olvasdsakor felrémlik egy bizo-
nyos gylilekezeti ének, az nem
pusztan a véletlen miive...




Jatékokos

A feltamadassuti
Gyerekekkel a konyhaban

Ez a siiti szemléletessé teszi husvet
lényegét, és végtelentil egyszer.
Nagyszombaton, vagyis hisvétva-
sdrnap elétti este kell megstiitni gyui-
lekezeti gyerekekkel vagy csaladi kér-
ben. Egy-egy [épés utdn olvassuk fel
a0 megadott igerészt a Bibliabdl.

Hozzdvalék: egy csésze (150 gramm)
dio; 3 tojds fehérje; 1kandl ecet; egy
csipet s6; 1 csésze (200 gramm) cu-
kor; 1 fakandl; egy kicsi, erés zacsko
vagy boriték; mixer; keverétdl; Biblia

1. A s(it6 bekapcsolasaval kezdjik! Ez
fontos! 150 fokra kell melegiteni.

2. A diot zacskdba vagy boritékba
tesszlk, és kérjuk meg a gyerekeket,
hogy fakandllal torjék apré darabokra.
Mondjuk el: miutan Jézust letartdz-
tatték, a rémai katonak megverték.
Olvassuk el: Jn 19,1-3.

3. Szagoltassuk meg az ecetet a gye-
rekekkel, és tegylink egy teaskanallal
a keverétalba.

Mondjuk el: amikor Jézus szomjazott
a kereszten, ecetet adtak neki inni.
Olvassuk el: Jn 19,28-30.

4. Adjuk a tojésfehérjéket az ecethez.
Mondjuk el: a tojas az Uj életet jelké-
pezi. Jézus odaadta az életét, hogy
nekink Gj életlink legyen.

Olvassuk el: Jn 10,10-11.

5. Sz6rjunk egy kevés sét mindegyik
gyerek tenyerébe. Késtoljak meg, és a
maradékot szérjuk a talba.

Mondjuk el: a sés konnyek Jézus ko-
vetdiéi, a keserliség a mi blntnk.
Olvassuk el: Lk 23,27.

6. Eddig a tal tartalma nem tul ét-
vagygerjesztd. Adjuk hozzd a cukrot.

Mondjuk el: a torténet édes része az,
hogy Jézus meghalt helyettiink, mert
szeretett benntinket. Haldlaval nyitot-
ta meg szamunkra a menny kapujat.
0 azt akarja, hogy megismerijiik és
hozza tartozzunk.

Olvassuk el: Zsolt 34,8; Jn 3,16.

7. Amixerrel 12-15 percig keverijik a
tal tartalmat, amig 6ssze nem all.
Mondjuk el: a fehér szin a tisztaségot
jelképezi. Isten l&tja a blineinket, és
Jézus altal tisztit meg.

Olvassuk el: Ezs 1,18; Jn 313.

8. Ovatosan keverjiik hozza az 6ssze-
tort diét, és teaskanallal adagoljuk a
sUt6papirral kibélelt tepsibe.
Mondjuk el: minden kupac egy-egy
kovet jelképez Jézus sziklasirjaban,
ahova a testét elhelyezték.

Olvassuk el: Mt 27,57-60.

9. Tegyuk a tepsit az elémelegitett su-
tébe, csukjuk be az ajtét, és zarjuk el.
(Az elektromos suté azonnal leh(iti
magat a kikapcsolas utan, ezért vagy
tovabb kell még bekapcsolva tartani,
vagy hagyomanyos tiizhelyet kell
hasznalni.)

Minden gyerek kapjon egy darab cel-
luxot, amivel ,lepecsételik” a sirt.
Mondjuk el: Jézus sirjat is lepecsé-
telték.

Olvassuk el: Mt 27,65-66.

10. Irany az agy!

Mondjuk el: ha egész éjjel szomor-
kodnak, mert a suti a stit6ben maradt,
az hasonld ahhoz, amikor Jézus ko-
vetdi is nagyon szomoruak voltak,
mert a sir bezarult, Jézus teste pedig
benn maradt.

Olvassuk el: Jn 16,20-22.

Husvétvasarnap reggel nyissuk ki a
sUt6t, és mindegyik gyereknek adjunk
egy darabot a sutibél. Valdszinlileg
megrepedt a felszine, és latszik, hogy
a belseje lireges. Ha nem repedne
meg, torjuk ketté, hogy lassuk: a bel-
seje Ures. Nagyon finom!

Aldott feltdmadastinnepet kivanunk!

Forrds: korsocska.blogspot.hu °
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Ha jo vdlaszokat adsz a kérdések-
re, és a megfejtések betiijeleit
osszeolvasod, akkor megtudhatod,
hogy htisvét utdan hany nappal iin-
nepeljiik plinkésdét.

Ki volt Tamas?

S 0 vitte Jézus keresztjét.

H Fépap.

0 Jézus tanitvanya.

Mit jelent a Tamas név?

J Kegyelembe fogadott.

T Kettds, azaz iker.

C Készikla.

Ki nem volt ott a tanitvanyok
koziil, amikor megjelent Jézus?
V Tamas.

U Péter.

S Janos.

Melyik hegyrél ment vissza
Jézus a mennybe?

E Az Olajfak hegyérdol.

Z A Golgotaral.

I A Tabor-hegyrol.

Kit valasztottak Jiidas helyett
apostolnak?

M Jézsefet.

N Matyast.

T Istvant.

Minek az iinnepe piinkosd?

B Krisztus feltdmadasa.

0 Krisztus mennybemenetele.
N A Szentlélek megérkezése.

Ki mondta a hires piinkosdi
prédikaciot?

M Pal apostol.

B Janos apostol.

A Péter apostol.

Milyen csoda tértént aznap?
U Kenyérszaporitas.

P Nyelvek csoddja.

T Betegek gyogyulasa.

Miért csodalkoztak az emberek?
R Mert ilyet még nem lattak.

P Mert mindenki a maga nyelvén
hallotta az igehirdetést.

A Mert nem gondoltak Péterrdl,
hogy ekkora nyelvzseni.
Milyen formaban szillt ala a
Szentlélek piinkosdkor?

G Galamb.

A Kett6s tiizes nyelvek.

K Szivarvany.

Hany ember meritkezett be az
apostoligehirdetésére?

L 3000.

E 4000.

S 5000.
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Ki- ki csoda!

Mindenbdl a legjobbat kihozni
Beszelgetes Nagyne Heidt Erikaval

Miéta vagy tagja a gyiilekezetnek?
12 évesen els@aldoz6 lettem, de fél-
tem, allanddan a pokollal riogattak,
ha nem vagyok ilyen és olyan... Isten
el6tt mentem férjhez, és tudtam,
hogy ez igy helyes. Teltek-multak az
évek, és Zsomborék mellett laktunk.
Tobbszor is hivtak minket imahazba.
Egyszer azt gondoltam, hogy j6, es-
stnk tdl rajta... s 17 éve valami nagyon
megérintett.

Bdlint kétéves volt. Emlékszik erre?
Akét és fél 6ras alkalom utan Ujvdri
Ferenc lelkipdsztor azt mondta, hogy
minden gyereket varnak ajandékkal.
Balint addig csendben és szajtatva
figyelt, s akkor kérdezte: Minket is?
Feri maris vélaszolt: Mindenkit! Ez
nagyon sokat jelentett neklink. Aztan
a korcsoporti tanité, Barbara is oda-
jott, hogy volna-e kedve jonni vasar-
naponként. Lam, mennyit tesz egy j6
sz6, elindithat egy irdnyt az életben.
Mikor és hogy tértél meg?
2007-ben, magam se hittem volna.
Konok és kemény lélek vagyok, amivel
ma is klizdok. Legyen ndlam a kor-
manyrad! Egy 24 éras renddri szolga-
lat utdn jottem hazafelé kocsival.
Szép id6 volt, és mérhetetlen béke
szallt meg. Letettem az akaratom.
Olyan 6rom ragadott magaval, hogy
rogton felhivtam Mészdros Kornélt:
Be akarok meritkezni! Aztan minden-
feldl jottek az inditasok: Tedd meg!
Akkor anyukdmmal és a tizéves
Balinttal tantisagot tettlink. Igy ala-
kult, hogy én és az én hazam népe az
Urat szolgaljuk.

Mi a polgari foglalkozasod?
Renddrtiszt vagyok, az iranyitasban
dolgozom. Az allampolgarok segit-
ségkérése nyoman intézkedek. Toké-
letesen érzem, hogy erre szllettem.
Milyen arcod van még?

Kulonos, hogy a gylilekezetben
kevésbé latszik a szivem. Ugy tlinhet,
hogy egy félrevonulé, térsasagot nem
szeret6 ember vagyok. De amikor va-
laki a bajban hozzam fordult, és utana
ezt mondta: Nem is hittem, hogy te
ilyen kedves vagy! — akkor az nagyon
jolesett. Elengedni magam csak a
parkapcsolatban tudom: gondosko-
dén és odaadodn. De az is eldfordult,
hogy egy felettesem durvan megala-

zott. Atbégtem a déleléttot, és dél-
utan felhivott egy személyes problé-
majaval kapcsolatban. Segitettem, vi-
gasztaltam.

Avasarnapi munka helyett be tudsz
allitani pihen6napot?

Toltok id6t Istennel, bar néha klizde-
lem ez is. Reggel a Mai Igét olvasom,
este az Ahitatot, de tudom és igé-
nyem is, hogy ezt b&vitsem. Amikor
imédkozom, az inkabb fohaszkodas.
De ha egy kis csend adddik az éle-
temben, biztos, hogy Istennél kdtok ki,
mert indit a lélek. Szeretek neten is
hitbeli, n6i oldalt olvasni...

Hogyan tudtad 6sszeegyeztetni ma-
gadban Isten szeretetét és azt, hogy
Balintnak olyan sokat kellett szen-
vednie sziiletése 6ta?

Soha nem vadoltam Istent. A nehéz-
ségek ellenére a hitem él. Mindig kial-
lok Isten mellett. Most is a mellett az
élet mellett, amit adott. Balintnak so-
ha nem hazudtam semmiben. Ha f3j-
dalom jott, ha kdnnyebbség... Az az
elvem, hogy amin nem tudok valtoz-
tatni, azon nem szenvedek.

Latod-e, hogy a fiadban a testi hia-
nyossagokat Isten béségesen pétol-
ta talentumokkal?

Igen, nagyon is, de hidd el, hogy ezek
kifejlesztése mogott komoly, kemény,
kovetkezetes élet &ll. Erre volt szUk-
séglink a tlléléshez és a maban is. O
kozszolgdlatra készil. Angol nyelvtu-
déssal, most oroszt tanul. Verset
mond, kérusban énekel. Megtanul-
tunk kiizdeni, mindenbél a legjobbat
kihozni. Ez nagy érték.

Kaptal-e segitséget a gyiilekezettdl
ezekben a nehéz idékben?

Foleg anyagi segitséget a kulfoldi
mltéthez, de néha azt gondoltam,
hogy talédn ennél tobb is jolesne. Igaz,
a fajdalmakba bezarkézva nehéz tud-
ni, hogy a masik miben szenved.
Milyen terveid vannak a jov6re?
Halas lennék Istennek egy igaz tar-
sért, hiszen Balintot lassan el kell en-
gednem. Az igaz baratokra az ember-
nek mindig sziiksége van. A renddri
szolgalatban nem kivanok feljebb
lépni, de a keresztény életben igen.
Kosz6nom a beszélgetést.

Salyamosy Eva ®

Most olvastam

MARGARET FISHBACK POWERS:
LABNYOMOK

Mindannyian ismerjiik a ,ladbnyo-
mos" verset, ugye? Amikor a ten-
gerparton csak egy pdr labnyom
latszodik a nehéz helyzetben... Azt
tudjuk, ki volt a vers iréja? Hat az...
ismeretlen szerzé, akit Tirmezei
Erzsébet forditott.

Nos, van nevesitett iréja, egy
missziémunkdban dolgozé asz-
szony, bizonyos Margaret Fishback
Powers, aki nagyon személyes ko-
rilmények kozott, illetve hatdsdra
irta meg ezt a verset. Ezen kiviil
meég jé pdr mdsikat is.

Aztdn egy koltozés sordn éppen az
a doboz tiint el, amiben a versei,
kéziratai voltak. Taldn leesett az
autorol. Ez is pont elég szomortui-
sdg, hiszen sok a személyes dolog
benne. De aztan megtaldlta: pla-
katokon, kényvjelz6kén, mads ajan-
dektdrgyakon. Ez azonban - em-
beri természetiinknek megfelel6en
- nemcsak szomortsdg, ez mar
meéreg, sét diih. Hiszen mdsok el-
tulajdonitottak, s6t meggazda-
godnak az 6 szellemi termékeén. igy
aztan elkezdte a jogi lépéseket
megtenni, ugyanakkor sajét érzé-
seivel is harcolt. Evek utdn dontott
ugy, hogy elengedi a verset, és
hagyja a maga utjén haladni. Meg-
értette, hogy élete mdsképpen is
lehet gazdagabb és boldogabb,
nem feltétlentil személyes sérel-
meire kell elpazarolnia testi-lelki
erejét. Es ldss csoddt, a verse is
betoltotte igazi szerepét.

Az életrajzi regény fé szdla mellett
bepillantdst nyerhetiink a csalad
hétkéznapjaiba, hittel teli
életlikbe is.

A Labnyomok cimdi kényv ramutat
arra, amit megtanulhatunk mi is,
hogy er6t kapunk Istentél az
utunkba kertilé akaddlyok és meg-
prébaltatdsok legy6zésére, hogy
sebeink begydgyuljanak. Batorsa-
got, hogy elhiggylik, Isten vigydz
rank és veliink van életiink minden
szakaszadn.

Asztalos Eva °




VisszaPillanté - a teljesség igé

® 25 éves a harangzenekar
Jubileumot Unnepelt harangzene-
karunk 2015. december 6-an. Ne-
gyed évszazada csengenek a Sim-
mons hazaspar altal adomanyozott
harangok fiataljaink kezében. Erre
az Unnepre diszbe 6ltd6zott az ima-
haz. A harangzenekar fennallasa
soran j6 néhany fiatalnak adott
szolgalati lehetdséget. Ma mar
csak néhanyan szolgélnak a legel-
s6k kozll, igy az egylttes mai ve-
zet6je is, Simon Norbert testvér. Az
Unnepre eljottek a ,régiek”, és meg-
lepetésként egy énekfeldolgozast
Ok jatszottak. Egy alkalmi kérust is
alakitva az Ujabbakkal egyltt éne-
kelték: ,Vigadozva aldjuk az Ur
nevét". Az elmult id8t jelzi, hogy két
egykori harangjatékosnak mar a
gyermeke jatszik a ma is ugyanugy
csillogo kis ,hangszereken”. Urbdn
Gedeon aszddi lelkipasztor, egykori
Ujpesti harangjatékos hirdette az
igét. A zene, az ének, az ige és egy-
mas Ujraldtdsanak 6rome nemcsak
az Unnepi istentiszteleten, hanem
az azt kdvetd szeretetvendégségen
is lathato volt.

® Adventi-karacsonyi iinnepek
Ujpest egyhézai szét kapnak a vé-
roshaza melletti ftéren felallitott
szinpadon, hogy igével, versekkel
6s nem utolsésorban énekekkel
szolgaljanak az adventi hangulat-
ban kilatogatd nézel8ddknek. Im-
mar masodik éve az evangélikus
testvérekkel osztottuk meg a szin-
padot. 2015 adventjén férfikarunk
énekelt, Mészdros Kornél lelkipasz-
torunk szolt az igébdl, sét felolva-
sott torténetek is megelevenitették
a karacsonyvaras évszazados han-
gulatat. Az érdekl8dd kozonségben
ki forralt bort, mas klrt8skalacsot
fogyasztva hallgatta a metsz6 hi-
deg ellenére is az ismer(@s dalla-
mokat, és lathatdan felfigyeltek
Bakos Ferenc testvériink hataro-
zott hangl versmondasara.
Karadcsony Unnepén oriasi fenydfa
uralta az imahaz belsd képét, rajta
az Anna-kor altal horgolt gydnyor(
diszekkel. Enekkarunk heteken &t
késziilt a kardcsonyi Unnepi Mor-
zsdk-ban mar ismertetett Vivaldi-
md eléneklésére, a Glériara, Kovdcs
Istvan testvér vezényletével. Sok
vendéglnk is volt.

® Ujpesti Zenés Estek

2016. januar 3-an kedves vendég-
el6adonk volt Pdtkai Imre zongora-
mUivész testvér, aki Texasban él.
Evekkel ezeldtt itt, Ujpesten blicsu-
zott mindannyiunk ,Imikéje", akinek
kiemelked6 zenei tehetsége sokunk
szeme el8tt bontakozott ki. Nagy-
szerl munkatarsa volt Beharka Pali
bdcsinak, oszlopa az egyhdzzenei
tanfolyamoknak, és komoly részt
vallalt az Uj énekeskdnyv munkala-
taiban is. Most hazalatogatott. A
gylilekezet soraiban szamos mas
gyllekezetbdlis itt voltak, akik sze-
rették alazatos, szolgalatkész jelle-
mét, nagyszer(i muzikalitasat és
tisztelettudd magatartasat. Nem-
rég @ is doktoratust szerzett. Ko-
vdcs Istvan karvezet( testvér ko-
szontotte Imrét, majd 6 beszélt
ottani életérdl, zenei tanulmanyai-
rél, orgonista allasarol egy meto-
dista gyllekezetben. Nagyszer(en
zongorazta Liszt Ferenc nagy for-
matumu muavét, improvizalt or-
gonan, és bemutatta legljabb mu-
vét, amelynek témaja egy evangéli-
umi ének, a ,Régi kereszt", és ihle-
t6je nagybatyja, Pdtkai Béla lelki-
pasztor varatlan eltavozasa volt.

e Okumenikus kapcsolataink
Gyulekezetlink évtizedek 6ta része-
se az 6kumenikus kapcsolatoknak.
Valamikor a hetvenes években,
Gerzsenyi Laszlo testvér lelkipasz-
torsaga idején kezdédott elészor
protestans korben, majd a katoli-
kus testvérekkel is. A kétezres évek
elején az Aliansz is megszervezd-
dott, igy az év els6 hetében, majd a
harmadik teljes héten is mas-mas
gyllekezetekkel imadkozunk. Idén
az egyetemes imahét keretében a
csutortoki alkalommal voltak na-
lunk a testvéregyhdazak tagjai. Hor-
vath Zoltan féplébaniai plébanos
hirdetett igét. Az idei szokasos oku-
menikus ifjusagi alkalmat a ka-
posztasmegyeri templomban Papp
Szabolcs ifjusagi vezetdnk tartotta.
Az imahét zaré vasarnapjan az
evangélikus gyulekezet és Solymar
Péter lelkész ur voltak meghivott
vendégeink, hogy bemutassak
gyllekezetulk életét. 35 szép fotd-
val koszontottik 6ket, amelyeket
az evangeélikus templomrél készi-
tettlnk.

Marosi Nagy Lajos °
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A vasarnapi iskola
keletkezése és
fejlédése Ujpesten
és kornyékén

Irta: Révész
Zsigmond
vasarnapi
iskolai
fétanito

Az elsé Ujpesti vasarnapi iskolat
a Lérincz utcai imahazban Wie-
gand Agoston testvér szervezte.
Wiegand testvér nagyszeri
szervezGerd volt. Szerette a
gyermekeket, és hozza tudott
férk6zni a lelkiikhoz. A bibliai
leckéket szemléltet6en tanitot-
ta; bar magyarul nem tudott jél,
meégis kdnnyen megértette ma-
gat a gyermekekkel. Hidanyos
magyartudasa sok humoros érat
szerzett a gyermekeknek. igy
példaul a ,Buzdulj, szivem..." ci-
m( éneket igy jelentette ki:
+Pusztulj, szivem...", ez termé-
szetesen nevetésre késztette kis
hallgatoéit. Wiegand testvér kit(i-
n6é munkatarsat talalt id. Neu-
mann testvérben, aki ugyan-
olyan gyongén beszélt magya-
rul, mint 6; el6adasait azonban
igen erds hangon tartotta, mert
valészinlileg ugy vélte, hogy hia-
nyos magyarsaga mellett is igy
jobban megértik 6t a gyermekek.
Nevezett testvéreknek segitsé-
glikre volt még Maxant Ferenc
testvér, aki jelenleg mint gyaros
Amerikaban éL. 0 volt az, aki az
utcan a gyermekekkel vonatot
jatszott. A gyerekek 6sszefo-
godztak, Maxant bacsi eléreallt,
és a mozdony pofogését és sis-
tergését utdanozva megindult a
kis sereggel a vasarnapi iskola-
ba. A szeretet talalékony.
(Folytatdsa kévetkezik)

Forras: 1901-1931. Harminc esz-
tendé az ijpesti baptista gyiile-
kezet életébdl (Mezéberény:

Baltha Ny., [1932]) 25. o. °
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Hatalmas aprésdgok

® Gyiilekezetépitd lelkigya-
korlatok - fiatalabbak is elkezd-
hetik

Ebben a hdnapban tanuljuk meg a
gyuUlekezetben egy olyan gyermek
nevét, akiét eddig nem tudtuk.

® Torna (Simon) Norbival - idé-

sebbek is elkezdhetik

Ti3AN

I

Amikor reggelente kikaszalédunk
az agyunkbdl, gondolatban lépjlnk
be az imahdazba, és labujjhegyen a
plafon felé nydjtézva, kézfejlinkkel
tekeré mozdulatot végezve segit-
stink Kocsi J6zsi bacsinak kicserélni
az égbket. Harom régit tekerjink ki,
majd harom Ujat a helyUkre be.

® Sanyi bacsi megmondta -
kertészrovatka

Ne feledkezz meg a fontos dolgok-
rél: a kapa, a metszéolld éles le-
gyen, a flinyird Gzemképes. Az
agyasokba tervezetten a novény-
tarsitas szerint Ultesd be a mago-
kat, hagymas novényeket. A gyl-
molcsfak kartevdk elleni védelmét

a tisztitadssal, lemosé permetezés-
sel kezdd! A gazt kora tavasztél fo-
lyamatosan irtsd, kilénben elha-
talmasodik, szétterjed, mint a biin
az életedben.

® Slet - Sziicsné Gyongyitél
Ha tudsz pudingot késziteni, sodoét is
tudsz. Ugyanugy kell, csak tobb tejjel.

® MosolyOktaté - Fodoréknal:
Doktor bacsi: Mi a panaszod?
Zalan (3): Beteg vagyok. F3j a fe-
jem. Luca tehet réla.

Luca (5): Anya, mit csinélsz?
Brigi: Ebédet f&zok.
Luca: Hogy te milyen lgyes vagy!

Zali: Apa, apa! Nyisd ki a fogadat!
Apa: (Eltatja a lepénylesdjét.)
Zali: Apa, apa! HU, de sok szad van!

® Egészségiinkre! - kincses ta-
nacsok Kincsesné dr. Melath Me-
lindatél

VALTOZUHANY: A tavaszi faradtsag
ellen az egyik legjobb fegyver, ha
az ember a napot egy reggeli valto-
zuhannyal kezdi. El6sz6r kellemes
hémérseékletl vizet engedjiink ma-
gunkra, majd hltstk folyamatosan.
Haromszor ismételjik meg, lUgyelve
arra, hogy a zuhanyozast hideg viz-
zel zarjuk. Ez nemcsak a bér fe-
szességének megdrzésére kivalo,
de egész nap frissen és fitten tart.

kmv
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igy tértént
Beharka Pali bacsit kérdezziik:

Pali bacsi, hogyan sziiletett

az 1982-es gyerekénekeskényv?
Kérlek szépen, az ligy volt, hogy
kértiink engedélyt az Allami Egy-
hazugyi Hivataltél, hogy megje-
lentethesstik. De elutasitottak
benniinket. Egy id6 utan Gjra
kérvényeztik, de akkor sem en-
gedélyezték. Ugyhogy elkiildtem
harom éneket, hogy mondjak
meg, mit kellene javitanunk raj-
tuk, hogy megjelenhessenek. Azt
a valaszt kaptuk, hogy tegyiik be
ezeket az énekeskonyviinkbe.
Ezen felbatorodva elkiildtem
meég tizet. Azt mondtak, hogy ez
is mehet. Akkor rdéreztiink, hogy
nem az énekekkel van bajuk, ha-
nem valdszinlileg a gyerekéne-
keskonyv engedélyezésével.
Ezutdn - hogy minél tobb éneket
le tudjunk hozni - egy egyszéla-
mu kiadast készitettlink. A fel-
szabadult helyre betettiink 170
gyermekéneket. Amit minden to-
vabbi nélkiil elfogadtak. Aztan
kértiik, hogy engedélyezzék a
kiséretek kiadasat is. Ebben ben-
ne volt az énekek 6sszes vers-
szaka is, igy végul ugy adtuk ki,
ahogy eredetileg szerettik vol-
na. Még jobban is jartunk terje-
delmileg, mert nem volt sziikség
olyan sok kiséretes kottara. Es
orulliink, hogy sok gyerekéne-
kiink a tarsegyhazak gyljtemé-
nyeiben is tovabb éL.

Széval vargabetiivel ugyan, de
mégis célt értetek. Erre is vo-
natkozik az ige: ,legyetek oko-
sak, mint a kigyok".

Igen, igy mi is kigyégyultunk eb-
b6l a problémankbdl.

A szerk. ®

Bélcs beszéd

Valasztas

Minden dontés két lehetGséget
takar. Az egyik 6sszes el6nye,
hogy kénnyebb.

Vélaszd a jobbat!

Halé Gyula: Napi adagok °



