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UJPEST GYERMEKEIERT

Aprilis 14-6ig vérjék a javaslatokat a Varoshdzén az 1992-ben alapitott Ujpest gyermekeiért-dij idei jeléltjeire.
A kitiintetéssel azon pedagégusok, kézmiivelddési szakemberek, illetve egyéb teriileten dolgozo

szemeélyek és kollektivak munkajat ismerik el, akik (@melyek) a legtébbet teszik a keriilet ifiusagaért.

E-mail: kocsisimihaly@helyitema.hu

Akit a moz

Manapsag mar mas jut esziinkbe, mint
régen, ha az mondjuk: mozdony. Es talan
a gyerekek sem akarnak mar mozdony-
vezetdk lenni, mint ahogy Rudd Jozsef
gyermekei is mas palyat valasztottak. Az
apa azonban nem tud elszakadni az
Istvantelki Fom(ihelytdl.

URBAN BEATRICE

ia ,szétszedett kdvédardl6”? Senki nem
M tudja a fitk koziil sem. Csoda, mert

mindnydjan rengeteg tuddssal birnak
hozzdm képest.

Harmincharombél négy

Hérom hajladoz6, munkdval elfoglalt, kék ko-
penybe burkolt alak koziil kinézek valakit. Ma-
gas szikar, §sz haju férfi. Csipdig alig érd, fakdéra
mosott egyenkabdtban inge, kardigdnja folott.
Keskeny, bardzdalt arcédban felttinden sziporkdzo
kék szemek nevetnek rdm, ahogy elindulok felé a
mihelyen at. Egyenes derékkal 4ll, tigy fordul fe-
1ém, varakozd baratsdggal.

- Ez egy négykilencvenes - mondja. Féleg ro-
man teriileteken jart. Harminchdrom késziilt be-
16le ezerkilencszdztizennégyben. Az elsé vilag-
hdboribdl nem jott belsliik haza, csak négy. A f6-
mihely dolgozoéi koziil is vagy kilencvenegyen
kaptak azonnali behivét a mozgésitds napjan. De
késébb aztan sokat felmentettek a szolgalat aldl.
Istenem, mi6ta is van itt, Istvantelken?!

Mindig is itt voltak a legtobbet tud6 szakemberek.
A tanoncnak jelentkez&k térszemléleti, kéz-
ligyességi, technikai és értelmi képességeit, meg
lelki alkalmassdgat is probdra tették, miel6tt ide
johettek, tanulni a mesterséget. Megnézhetjiik a
tobbieket is, ha gondolom.

Hatvan év minden mozdonya

Foldbe covekelt labbal bAmulom a férfi arcat. Nem
jon ki a szdmon, hogy ,bdcsi”. Egyértelm(, hogy
kincset leltem. Itt, a mthelyben, ahol dolgoznak
még paran (ezerbdl harminc ember maradt), f(te-
nek. Leengedik a bejdrat fém rolettdjat. Nem jdr 4t

ony fu

A szerz6 felvétele

mindent a szél. A csarnokban zuhog be a hdlé az el-
gondolkodva 4ll6 g6zosok fejére. Meg kellene még
keresnem, szeretném elkérni a szadmdt.

- Jo, hét persze! Csak bemegyiink az irodéba,
nem tudom fejbdl. Megmutatom a konyveket is!
Vannak dm érdekes dolgok. Ott van minden. Hat-
van év minden mozdonya be van jegyezve.

Be van minden jegyezve - a fejébe és a lelké-
be. Zaporoznak a kérdések, Jézsi bdcsi, akdrha
tdz koril gytilnénk, mesél és mesél. Kicsit szé-
gyenl@sen, mintha baj volna, hogy nem birt
el6bb megsziiletni, és ezért ,csak” negyven-
négytol van itt.

Szakmunkds volt, hegeszt6 is, mtivezets, aki
minden mozdony lelkét suttogdsokbdl ismeri.
Egyetemre ment, gépészmérnoki diplomdt szer-
zett, volt vagy tiz évig a kdozpontban is. Rontgen
technikusnak is tanult, vizsgdzott. Azt muszdj
tudni! Uzembe helyezés el6tt a mozdonyokat 4t
kell vildgitani, mert a legaprébb hiba sem marad-
hat lathatatlan.

Bonyolultak, szépek a rajzok. Konyvek halmaza
kertil el6. Kidobtdk, zizddba szdntdk. Megmene-
kiilt. Behtiztam a folyos6rél mind, hallom a hangjat.
Benniik van minden a g6z6sokrél. Amit szétbon-

stje eltet

tottak, zolddel 4thizva. Mdr legtobb a zold. Itt
van ezekben a konyvekben minden. Itt van &t-
ven... nem! - hatvan év. Nagy beszédes kezét
6von fekteti rd az dreg konyvek tetejére. El¢kertil-
nek a képek is.

A papundekli dobozban, rendben, sorban.
Nagyrésziik fekete-fehér. A mozdonyvezets be-
hozta a 424-est szervizre, nem vette észre, a szer-
kocsi kozti csatlakozdst fiigg6legesen szerelték
vizszintes helyett. Letépte az egész lemezt. Me-
rengve nézi a képet. Hogy lehet ilyet nem észre-
venni?!

Ez a mésik itt egy hosszabb mese. A mdvos keri-
tésnél. Ez a szorny( fiist? A német BR52-es magyar
valtozatat, az 520-ast vettiik a habort utan. Fonyéd-
nal 4llt. A f(it6 horgdszni ment kicsit, a hangokra ro-
hant vissza. Megfogta a kapaszkodét. Akkor rob-
bant a kazdn, § megmaradt, a vezet§ viszont bent
aludt. Nem volt ideje felébredni szegénynek.

Mai rozsdatemet?

Kint ragyog a hideg téli nap a tavaszel6ben. A fél-
halott g6z6sokon 4t bevildgit az omladozé 6don
iroddba. Réslit az sz fejre az ir6asztalndl, az ab-
lak elétt.

A gyerekei nem lettek vasutasok, az egyik dllat-
orvos, a masik kozgazddsz. Nem nagyon érdekli
ma madr a fiatalokat a vasut. Pedig! (,Megint az
lennék, ha elolrdl kellene kezdeni az egészet.”)

Van egy mindentudé ember Istvdntelken, aki
csak a sajat telefonjat nézi ki noteszbdl. Minden
mds a fejében van. A Rudé mérnok. Jéska bécsi.

NEVJEGY %
Rudo Jozsef

1930. dprilis 20-dn sziiletett Ullén. Az Istvdn-
telki Fomiihelyben 1944-ben kezdett dolgoz-
ni ipari tanuloként, majd a Budapesti Mii-
szaki Egyetem gépészmérnoki kardn diplo-
mdzott 1957-ben. 1974-t6l tizenkét évig a ve-
zérigazgatésdgon dolgozott. Mérnoki mun-
kdja mellett volt mozdonyszakértd, kazdn-
biztos, a mozdony osztdly fémérndke. Ve-
gezte a vadonatiij mozdonyok engedélyezési
prébdjdt, volt mozdonyvezetd. Nincs olyan,
amit ne tudna a villany-, g6z-, dizelmozdo-
nyokrél. 1986-ban nyugdijba ment, de visz-
szahivtdk a fémiihelybe.

Ujpest templomai: a baptistak

Az ezernyolcszézas évek végén Ujpesten a baptista hivék szama annyira megsza-
porodott, hogy gyiilekezet alapitdsara is lehetdség nyilt. Az 1873-ban indult misz-
szi6s munka eredményeként 1880-ban alakult meg a helyi kozosség, koriilbeliil
hasz taggal, tovabb szinesitve a helyi felekezeti palettat. 1901-ben valtak 6nallova,
és 1914-ben megépitették impozans imahazukat mai helyén, a Kassai utca és
Munkdsotthon utca sarkdn. Elkésziiltét Jozsef féherceg nagyvonall tdmogatésa,
és az itt 616 németek adomanyai is segitették.

Az 1970-es évek kozepén az éplilet megmaradasa bizonytalanna valt. Hosszas
egyeztetések és nagy nehézségek aran végil is egy atépitéssel sikertlt megtarta-
ni. Méra egy tdbb mint 6tszaz f6s, tobb kozosségi teremmel, bemeritkez6 meden-
cével rendelkezd épiilet ad otthont a gyiilekezetnek. Az istentiszteleteket nemes
hangu orgonamuzsika teszi teliessé. Megszolaltatoja Beharka Pal orgonamiivész,
aki tobb mint otven éve teljesit szolgalatot az imahazban. Munkassaga elismeré-
seként 2001-ben Ujpestért-dijat kapott, tavaly pedig a Los Angeles-i Biola
University diszdoktori kitiintetését vehette at. (Utobbirol lapunk 2006. februar 1-jei
szamaban szamoltunk be.)

Nagy utat tett meg egy évszazad alatt a gyiilekezet, amig tavaly eljuthatott meg-
alakulasanak 125. évforduldjahoz. Mara 244 taggal az orszag negyedik legna-
gyobb baptista kdzésségévé fejlddott.

A baptistak a protestans egyhdzak keretein beliil ének. Lelki vezetdjiik a prédikator.
Legf6bb vallasi sajatossaguk a bemeritkezés. Ez tobbnyire felndtt korban torténik meg,
amikor a hivg eljut az Istenhez valdé megtérésre, és ezt egy iinnepi eseményen meg-
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vallja tarsai el6tt. A vallas gyakorlasa mellett sokoldalt tarsadalmi tevékenység is kot-
hetd az tjpesti baptistakhoz. A gyiilekezet egyben egyhazzenei kdzpont is, amely szin-
vonalas koncertjeir6l, egyhazzenei ahitatairol egyarant ismert. (Nemzetkdzi hir(i ha-
rangzenekararol, melynek vezet6je Simon Norbert, a gyiilekezet karnagya, 2005. de-
cember 21-ei szamunkban olvashattak.)

A testvéregyhazakkal valo egyiittmiikodésen til j6 kapcsolatokat apolnak a kii-
16nbdz6 iskolakkal, valamint a hataron tali szervezetekkel is. Tiszteletremélto a kor-
hazmisszios munkajuk is. Mihaly Zoltan

—{HiTELET]
,Hivom és killdom...”

A csaladi élet mellett allokat szolitotta meg Biré LaszIo, a Magyar Piispoki Konfe-
rencia csaladreferens piispoke, a Magyar Katolikus Csaladegyesiilet elnoke aprilisi
levelében. Tobbek kozott ezekkel a szavakkal: ,Aprilisban kiildom a csaladokat a
szomszédhoz, a lakokorzetiikben élokhoz, akikkel naponta talalkoznak, és kizom-
bésen, esetleg bardtsagtalanul néznek egymasra (...) EletminGség-javitasra, szoli-
daritasra hiv benniinket Jézus, arra, hogy szeretettel forduljunk ne csak kozvetlen
csaladtagjainkhoz, hanem mindazokhoz, akikkel az élet 6sszehoz, példaul szom-
szédainkhoz. »Az én parancsom, hogy szeressétek egymast, ahogy én szeretlek ti-
teket. Nagyobb szeretete pedig senkinek sincs annal, mint aki életét adja baratai-
ért.« (Jn 15, 12) A szomszédokra vonatkoztatva arrdl a szolidaritasrol van szo,
amelyben nemcsak felesleges anyagi javainkat, hanem dnmagunkat adjuk, azaz
szeretettel fordulunk feléjik.” Milyen a szomszédaitokhoz vald viszony? — kérdezi a
piispok a hazasparokat. ,Néha félreértések, ligyetlenségek miatt nem jo a szom-
széddal valé kapcsolat. Isten megel6z6 szeretete erejében meriink-e indulni a hoz-
zank kozel lakok felé? Hogyan sikeriilt a megromlott szomszédi viszonyt jora fordi-
tani? Mit tehetnél tagabb kornyezeted szebbé tételéért?” llyenkor, a husvéti negy-
ven nap testi-lelki megtisztulasanak idején kiilonosen fontos kérdések ezek egy ke-
resztény ember szamara, s killondsen a csaladi koz6sség megtarté vonzasaban
él6knek, akik érzik, hogy adni is kell abbol, ami az dvék. ,Hivom és killdom a csa-
ladokat, hogy induljanak a felelésségteljes, jo szomszédi viszonyt megvaldsitani.”
(Ateljes levél a Magyar Katolikus Csaladegyesiilet honlapjan — és az Uj Ember mar-
cius 26-ai szamaban is — olvashato.)
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GYERMEKNEVELES rr

A gyermekeket nem lehet siettetni

A szillék kétségbeesnek, nem tudjak ki-
hez fordulhatnanak segitségért, s kidzben
,baj” van a gyermekilkkel, gyakran 6k
sem tudjak kezelni, de a viselkedési zava-
rok kiilondsen kozOsségben, ovodaban
és iskolaban jelentkeznek. Ismerds hely-
zet. Sokak életét keseriti meg, hogy az at-
Iagost()l eltérd képességt’] vagy szociali-
az adott kozOsségben, frusziraltak lesz-
nek, s a masik oldalrél is gyakran bant6
véleményeket kapnak a gyermekiikkel
kapcsolatban.

Az els6 lépés az, hogy a szillék is el
tudjak donteni, gyermekiik kiilonb6z6
okokra visszavezethet6en az atlag folott,
vagy alatti teljesitményekre képesek. En-
nek ismeretében iranyitjak a kicsik min-
dennapjait. Nagy Vilma, az Indigd Haz
Alapitvany kuratoriumanak elnoke allitja,
hogy a sziilék — ha figyelnek — mindig
tisztaban vannak azzal, hogy példaul indi-

gogyermekiik van, vagy egyszeriien visel-
kedési zavarokkal kiizd az aprosag.

— Nagyon fontos, hogy a sziilék az ,el-
térésekrdl” tajékoztassak az Gvonoket,
vagy tanarokat is. Ezzel egyiitt el6fordulnak
nagyon rossz példak. Vannak olyan peda-
gogusok, akik az informacidk birtokaban
sem tudnak mit kezdeni a gyer-
mekkel. Szélsdséges esetben
a gyereket kizarjak a kozos- 1
séghdl, s a szillbknek is el-
keseritd, nem egyszer fel-
haborito izeneteket kiil-
denek, hogy mit kelle-
ne csindlnia vele...

Ha a sziil6k id6ben,
vagy akar egy-egy
ilyen atrocitas utan az
Indigd Hazhoz fordul-
nak, akkor remélhet-
nek segitséget. A
fejlesztéssel foglal- =

kozd szakemberek (konduktor, gyogytor-
nasz, 6vond, tanitond, gyogypedagdgus,
pszichologus, pszichiater) néhany alka-
lommal jatszatjak, foglalkoztatjak a gyer-
meket, s kozben zajlik a képességek és le-
maradasok feltérképezése, a rejtett képes-
ségek feltarasa.

— A gyerekek -eltoltenek nalunk ha-
romnegyed Orat és jaték kdzben észre sem
veszik, hogy szinte mindent

megtudunk roluk. Ezek az informaciok
nytijtanak alapot a késébbi, kozos munka-
hoz. Ebben benne van az elmaradottabb
funkciok célzott fejlesztése, illetve az dtlag
folotti képességek kibontasa, erdsitése is.
Indigoéknal kiscsoportos és egyeéni fej-
lesztéseket is végeznek, modszereik sokfé-
lesége lehetdséget nyuijt arra, hogy a kép-
zési program elemeit egy komplex rend-
szerré flizzék dssze.
A képességfejlesztési programok-
ban részt vevd gyermekek parhuza-
mosan mas terapiat is igénybe
vehetnek. Ha példaul egy beil-
leszkedési zavarral kezelt
gyermeknek mar nincs
szilksége a kezelésre, részt
vehet zeneterapian, vagy
szinhazterapian, mely mod-
szerekkel a szocidlis érett-
ség tovabb fejleszthetd.
Az Indig6 Haz Alapit-
vany palettdjan megtalal-
hato tobbek kozétt zenete-

rapia, logopédiai fejlesztés, iskola-eloké-
szitd, Sindelar-terapia (megel6zi vagy
csokkenti a tanuldsi nehézségeket, csok-
kenti a viselkedési zavarokat, megel6zi a
neurotikus tiineteket), részképességzavar
kezelése (olvasasi, irasi, szamolasi nehéz-
ségekkel kiizd6 gyerekek felzarkdzasa),
idegennyelv-oktatas, specidlis teriileteken
torténd fejlesztés (hiperaktivitas, autizmus
értelmi fogyatékossag stb.), pszicholdgiai
tanacsadas, csaladterapia-csaladkonzulta-
cio, szinhazterapia is.

Nagy Vilma pszichologus elmondta,
hogy a segitség, illetve kezelés hossza
eldre nem hatarozhaté meg. — Tibetben
azt tanitjak, hogy a szilletésiinktdl a hala-
lunkig tanulunk — id6tél fiiggetleniil. Csak
mi eurdpaiak sietiink, és ilyen esetekben
is ott lebeg a szemiink el6tt az id6, idd,
idd... Van, akinek egyetlen Iépés, egy szil-
I6i tanacsadas is elég, s akar egy honap
alatt lathatd a valtozas. Es van, akinél
csak tébbéves munka hoz sikereket. A
gyermekeket nem lehet siettetni...

1/336-5611
30/486-5936
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